Inspiratie dag Rometocht
AMUZ

Workshop fietsroutes

Antwerpen, 20 april 2024
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Populariteit fietsroutes

Fietsroutes (archief)
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Populaire routes
vit de Lage Landen naar Rome

Rome route van Hans Reitsma
Oostelijke route over de Rechenpas

Rome route van Paul Benjaminse
Route door Centraal Zwitserland over de Spliigenpas







Ische

tor
routes

IS

H




Spliigenpas

Historische
routes

a Via Francigena
@ Abtemo
e Route van Stade

a Romea Strata

{ Kingdom

)

Jersey

& +—-(1 \/ oy
Nederland/ ' \ / ) P
et | 1 ;
pr - F « "&.
L Kt 7 De‘utsc(\land
| Belgié - Bglgique
5 -J‘B@Igien
" 4 Létzebuerg \f.’ Cesko
" ‘.%‘ p A ‘ o T ; Q Sl
3 ".;‘;" ¢ ’ ! po? B ‘
o, N Osterreich
' Schweiz/Suisse/ Mag
France Svizzera/Svizra
Slovenija
Diatan . J
‘. Y Hrvatska. .
Moot Sar} Marino




EuroVelo routes

Eurovelo routes
Een transeuropees netwerk van 27 routes
opgebouwd uit nationale langeafstand routes

routes naar ltalié
Via Romea Francigena
Canterbury - Belgié - Gotthard - Rome
De Zon Route
Oostelijke route langs de Via Claudia
Augusta, Mantua, Bologna, Firense, Rome

De Rijn Route
EV15 Keulen, Straatsburg, Bazel loopt uit op
de EV5 in Andermatt voor de Gotthard pas



https://en.wikipedia.org/wiki/EuroVelo

Eigen routes
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Welke route nemen?

Vragen die je jezelf moet stellen
Wat wil ik met deze tocht bereiken
Waar moet ik rekening mee houden
Wat kan ik aan

Wat is mijn risico appetijt



v'Waar de Alpen over?

v'Hoe tot bij de Alpen komen?

v'Waar de Apennijnen over?

v'Hoe overkom ik hindernissen onderweg?



Welke route te kiezen?

Naar wat ben je opzoek?

» Logistieke ondersteuning
Uitgewerkt: gids / zelf / mekkano
Historisch
Retro pelgrimsroute "
Seizoen
Afstand
Sportief
Korte route
Veel of weinig klimmen

Verkeersluwe banen

Syria
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Wegen met meerdere dimensies
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Alpenpassen
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1 Reitsma route—Reschen pass (1504m)

T Roaniamincn raiito Crnliicganac [(911Qma)
2 Benjaminse route—S E,JH‘!.JQ:;&.;::‘ pas %f <1iom)

&

3 Via Francigena—Grand St. Bernard (2469m)
6 Eurovelo 5—St. Gotthard pas (2109m)

5 Via Romea Germanica— Brenner pas (1370m)

8 Col Agnél (2744m)
4 Route van abt Emo- Mont Cénis (2081m)

9 Romea Strata—Feistritzer Alm (1715)




Meer over de doortocht in de Alpen

Enkele Statistieken Presentatie Alpen routes



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1K2Er1h8uenxh6hhunSFDG9U9sd3ANgWu/edit?usp=drive_link&ouid=111659035629688045006&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1K2Er1h8uenxh6hhunSFDG9U9sd3ANgWu/edit?usp=drive_link&ouid=111659035629688045006&rtpof=true&sd=true
https://lucgregoir.be/reizen/zoom-alpenroutes-voor-pnr/
https://lucgregoir.be/reizen/zoom-alpenroutes-voor-pnr/

Apennijnen passen

Cammini e Vie di Pellegrinaggio in Emilia-Romagna
Paths and pilgrim routes in Emilia-Romagna
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Reitsma, Benjaminse, Via Francigena

Wat ze gemeen hebben

Populaire routes
Gidsen voorhanden van de voordeur tot Rome, die met de regelmaat van de klok worden bijgewerkt
Route sociaal-netwerk

Veelal over onderhouden fietspaden en bewegwijzering zijn deze routes goed te volgen, zelfs voor
mensen die nieuw zijn om een langeafstandsfietstocht te maken

Waarin ze verschillen

De Via Francigena is een voorname pelgrimsroute, met gedocumenteerde
overnachtingsmogelijkheden en in ltalié eenvormig bewegwijzerd

De Reitsma en Benjaminse zijn van het begin uitgewerkt als fietsroutes. De Via Francigena is een
bewerking van een route die werd ontworpen als wandelroute op basis van een historische route

De Via Francigena loopt aan door Frankrijk, Benjaminse Zwitserland en Reitsma Duitsland/Oostenrijk
In Italié maken de Via Francigena en de Benjaminse meer hoogtemeters dan de Reitsma route.
Moeilijkheidsgraad



Benjaminse fietsroute Amsterdam—Rome
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Via Francigena Canterbury—Rome

Grand Bernard (2469)
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Enkele cijfers
Route _____|Vanuit _______|Afstand | Max Hoogte | Stijgmeters oem _

Reitsma Amsterdam 2180 1504 14050
Benjaminse Amsterdam 2200 2118 25260
Francigena Canterbury 2040 2469 27000

|m—m

Reitsma Fiumicimo 4710
Benjaminse Modena 550 200 9800
Francigena Fidenza 650 1040 11220



Varianten (fietsers) op de VF in ltalié

« the viafrancigena.bike het meenst nabij de
via Francigena wandelroute. Start ook op
de Gran San Bernardo (Gran St Bernard
Pass) (2469m)

« De Ciclovia Francigena is de naam van het
ltaliaanse deel van de eurovelo 5. De
eurovelo 5 volgt de Zwitserse nationale
route 3 van Basel naar Chiasso over de
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Gotthard pass (2107m) en komt in La 5 EB#*\:
Spezia bij de VF; . A hgtalie
e De Moncenisio variant van de Ciclovia SIO % 5,9
Francigena, start op de Col du Mont Cenis ‘\ 5
(2083m) en komt in Pavia bij de VF. e



http://www.viafrancigena.bike/
http://en.wikipedia.org/wiki/Great_St_Bernard_Pass
http://en.wikipedia.org/wiki/Great_St_Bernard_Pass
http://www.bicitalia.org/cms/it/bicitalia/gli-itinerari-bicitalia/60-bi3-ciclovia-francigena
http://www.eurovelo.com/en/eurovelos/eurovelo-5
http://www.veloland.ch/en/routes/route-03.html
http://www.veloland.ch/en/routes/route-03.html
https://www.bicitalia.org/it/bicitalia/39-varianti-ciclovie-bicitalia/151-bi3-moncenisio
http://en.wikipedia.org/wiki/Mont_Cenis

Links naar route sites

Hans Reitsma
https://www.reitsmaroutes.nl/rome/route

Paul Benjaminse
https://www.cyclingeurope.nl/routes/rome/

Euro Velo
https://en.eurovelo.com/

Via Francigena
https://www.viefrancigene.org/en/prepare-your-cycling-journey/
https://pilgrimstorome.org.uk/planning-your-jouney/cycling-the-via-francigena/

Via Romea Germanica
https://viaromeagermanica.com/en/

Via Romea antiqua (fiets routes)
https://www.voorheen-de-boswachter.nl/ViaRomeaAntiqua/VRA.php



https://www.reitsmaroutes.nl/rome/route
https://www.cyclingeurope.nl/routes/rome/
https://en.eurovelo.com/
https://www.viefrancigene.org/en/prepare-your-cycling-journey/
https://pilgrimstorome.org.uk/planning-your-jouney/cycling-the-via-francigena/
https://viaromeagermanica.com/en/
https://www.voorheen-de-boswachter.nl/ViaRomeaAntiqua/VRA.php

Enkele verwijzingen naar meer

Pelgrimeren

https://pelgrimswegen.nl/pelgrimeren/

Fietsnetwerk Vlaanderen

www.fietsknooppunt.be/

Europafietsers

https://www.europafietsers.nl/fietsroutes/? land en regio=italie

Alpenpassen

www.alpen-journal.de/alpenpaesse

Persoonlijke contacten specifieke route

https://pelgrimswegen.nl/vereniging/informeren-en-ontmoeten/pelgrims-informeren-pelgrims/

Blogs

https://pelgrimswegen.nl/pelgrimsverhalen/pelgrims-onderweg/

https://pelgrimswegen.nl/pelgrimsverhalen/pelgrims-aangekomen/

https://pelgrimswegen.nl/pelgrimsverhalen/pelgrimsarchief/



https://pelgrimswegen.nl/pelgrimeren/
http://www.fietsknooppunt.be/
https://www.europafietsers.nl/fietsroutes/?_land_en_regio=italie
http://www.alpen-journal.de/alpenpaesse
https://pelgrimswegen.nl/vereniging/informeren-en-ontmoeten/pelgrims-informeren-pelgrims/
https://pelgrimswegen.nl/pelgrimsverhalen/pelgrims-onderweg/
https://pelgrimswegen.nl/pelgrimsverhalen/pelgrims-aangekomen/
https://pelgrimswegen.nl/pelgrimsverhalen/pelgrimsarchief/
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